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Mehiliisille soveltuvat ravintokasvit ovat m

Ilman mehildiskasveja ei synny hyvinvoivaa me
saa hunajasatoa tai muita pesan tuotteita. Mehildispesan ravinno
perustuu kasvien ja mehildisten yhteistyohon: kasvit houkuttelevat mehildiset

polyttdjikseen tarjoamalla metta tai siitepolyd. Mehildistarhaajan onkin hyva
tuntea sekd mehildiskasvit ettd polytyksen perusperiaatteet.
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Siemenaihe/et

Polytyksen
perusteita

Pelloilla ja puutarhoissa viljellddan useita erilai-

sia hyGtykasveja, joiden polytykseen kdytetddan
tarhamehildisid. Mehildiset polyttaviat myos monia
luonnonkasveja. Mehildistarhaajan onkin hyva tietdad
perusasiat polytystapahtumasta.

Kasvien polytys on erittdin hienopiirteinen tapahtuma, josta on
runsaasti erilaisia variaatioita. Perusperiaate kuitenkin on, ettd
polytystapahtumassa kukassa olevien heteiden ponsista vapautuu
siitepolyhiukkasia, jotka kulkeutuvat tavalla tai toisella emin luotille
ja hedelmoittdvat emin sikidimessa olevat siemenaiheet. Yksin-
kertaisimmillaan se tapahtuu yhden kukan sisalld niin, ettd heteet
taipuvat emiin pain ja varistavat siiteptlyhiukkaset suoraan emin
luotille. Silloin kasvi on itsepdlytteinen. Usein luotti ei kuitenkaan
vastaanota oman kukan siitepdlya, vaan tarvitaan toisesta saman
lajin kasviyksilostd tulevaa siitepolyd suorittamaan polytys. Silloin
kyseessd on ristipclytys. Kasveilla on monenlaisia keinoja toteuttaa
polytys. Yleisimmin ne hyodyntavat sithen tuulta, erilaisia hyonteisia
tai lintuja tai vetta.

Kevyesti tuulen mukana

Joka kevit ja kesd suurijoukko ihmisid reagoi niiskuttamalla kasvien
pyrkimykseen lisddntyd ja tuottaa itavdd siementd. Tuulipdlytteisten
kasvien, kuten lepdn, koivun ja pujon, siitepolyhiukkasten levidmi-
nen tuulten ja ilmavirtausten mukana aiheuttaa monille allergisia
oireita. Siitepolyhiukkasia vapautuu kasveista suunnattomia maarid,
jotta edes osa niistd 16ytdisi tuulen kuljettamana tiensd emin luotille
polyttdmaan siemenaiheet. Tuulipélytteisten kasvien siitep6lyhiuk-
kaset ovat yleensd kevyitd, ja niissd saattaa lisdksi olla ilmaa kerdavia
pusseja, joiden avulla ne kulkeutuvat pitkidkin matkoja. Tallaisen
siitepOlyn ravintoarvo hyonteisille on viahdinen.

Painavilla hiukkasilla hyonteiskuljetus

Hyonteispolytteisilld kasveilla monimuotoiset, painavammat ja
ravinteikkaammat siitepdlyhiukkaset odottavat sopivaa polyttdjaa
padstdkseen matkaan kukan heteista emin luotille. Siitepolya kul-
jettavia hyonteisid on monenlaisia. Erityisen tehokkaita polyttdjid

Kukan perusrakenne

Siitepoly
Heteet —4m8 ——>

Emi/t

Terdlehdet

Verholehdet ————>

Kylakurjenpolven terdlehdissa nakyvat selkeasti
mesiviitat, jotkaovat ohjanneet mehildisen heteiden
yvellad olevalle mesilahteelle. Samalla mehildiseen
’arttuu siitepolya, joka kulkeutuu seuraavaan kukkaan.

ovat mesipistidiset - kimalaiset, erakkomehildiset ja tarhamehildi-
set — mutta my6ds monet karpdset, pdiva- ja yoperhoset seka kova-
kuoriaiset toimivat polyttdjind. Kasvien ja polyttajien yhteistyo on
kehittynyt miljoonien vuosien kuluessa, ja kehitys jatkuu edelleen.
Hyvin onnistuneen polytyksen ansiosta kasvi tuottaa hyvalaatuista
siementd, jolla se varmistaa lisddntymisen. Lisdksi ristipdlytys turvaa
siemenessd olevan periman monimuotoisuuden, joka edistdd kasvin
sopeutumista muuttuviin elinolosuhteisiin.

Emi ja heteet - vierekkdin
tal metrien paassa

Yleensd emi ja heteet sijaitsevat kasveilla samassa
kukassa, mutta poikkeuksiakin on. Joillain kasveilla on
emi- ja hedekukat erikseen samassa kasvissa, toisilla
ne sijaitsevat kokonaan eri kasveissa.

Kukan perusrakenteeseen kuuluvat verholehdet, terdlehdet, emi tai
emit ja heteet. Lisdksi emin sikidimessd on polytystd odottamassa
yksi tai useampi siemenaihe. On kuitenkin paljon kasveja, jotka ovat
ratkaisseet polytyksen poikkeavalla kukkarakenteella.

Hyonteispolytteisistd kasveista esimerkiksi kurkulla ja kurpitsal-
la on samassa kasvissa eri kukat emille ja heteille. Hyonteisen on
kuljetettava siitepoly hedekukasta emikukkaan, jotta hedelmaitys
tapahtuu ja siemenet alkavat kehittyd. Myos monilla tuulipolytteisilla
kasveilla hede- ja emikukat ovat erillddn samassa kasvissa. Muun
muassa lepalld, pahkindpensaalla ja tammella selkedsti nakyvat
norkot ovat hedekukkia. Toisaalla sijaitsevat emikukat ovat huo-
mattavasti vaatimattomamman nakoisia.

Kukan perusrakenteeseen kuuluvat verholehdet, terdlehdet, emi tai emit
ja heteet. Lisdksi emin sikidimessa ovat siemenaihe tai -aiheet. ltsepdly-
tyksessd heteet taipuvat emin paille, varistavat siitepolyn emin luotille ja
polyttavat siemenaiheet. Jos kukka ei vastaanota omasta heteestd tulevaa
siitepdlyd, polytykseen tarvitaan toisen saman lajin kasviyksilon siitepdlya.
Tata kutsutaan ristipolytykseksi.

Emi- ja hedekukat saattavat sijaita myos kokonaan eri kasviyksi-
loissa. Ndin on esimerkiksi mehildisille ja muille kevaan polyttajille
tarkedlld pajulla. Sekd emi- ettd hedepaju tuottavat mettd, mutta
siitepolyd mehildiset saavat ainoastaan hedepajusta. Luonnossa
liikkkujat ja marjastajat ihmettelevat joskus, miksi hillasato on huono,
vaikka kukkia oli runsaasti. Yksi syy tahdn voi olla se, ettd hillalla
emi- ja hedekukka ovat eri kasviyksilossa. Jos suolla emikasvien ja
hedekasvien maara ei ole tasapainossa, polytysta ei tapahdu eika
marjoja saada, vaikka kukkia ja polyttavia hyonteisia olisikin reilusti.

Kasvi ohjaa polyttdjan
mesildhteelle

Mesi on tarked houkutin, kun kasvit kilpailevat
polytyksesta. Jotta polytys varmasti onnistuu, kasvi

mesildhteelle.

Polyttavid hyonteisid on erilaisia: isoja, pienen pienig, lyhyt- ja pitka-
kielisig, hentoja ja vahvoja. Kasveilla kukan rakenne on kehittynyt ja
erikoistunut tietynlaisen hytnteisen polytettavaksi. Jotta ne saisivat
juuri oikeanlaisen polyttdjan huomion, ne kayttavat monenlaisia
houkuttimia, kuten kukan varid, kokoa, muotoa ja erilaisia tuoksuja.
Hyonteiset havaitsevat vareja eri tavoin ja etsivat sopivia ravintokas-
veja aistimustensa perusteella.

Kasvi voi houkutella polyttdjad kukintoonsa myos erillisten
ndyttavien houkutuskukkien avulla. Mehildiskasveista ndin tekee
esimerkiksi ruiskaunokki. Sen kukinnon laitakukista hede ja emi
puuttuvat. Ne ovat vain isoja ja varikkditd houkutuskukkia. Varsi-
naiset polytettavat kukat ovat kukinnon keskelld. Niistd mehildinen
loytdd tarvitsemaansa mettd ja siitepolya.

Mesi vetdd polyttdjan kukkaan

Monet hyonteispdlytteiset kasvit tuottavat mettd. Yleisimmin mettd
tuottava mesidinen sijaitsee kukassa, mutta kukan ulkopuolisia
mesidisidkin on olemassa, kuten kirsikalla kukkien lisaksi lehti-
ruodissajaharkdpavullalehtihankojen korvakkeissa. Mesi on suuri

1 Pajulla hedekukat ja emikukat
ovat eri kasviyksildissa. Molemmat
tuottavat mettd, mutta siitepolya
pesdan saadaan vain hedepajusta
(kuva oik.).

2 Ruiskaunokin kukinnossa suuret
javarikkaat laitakukat ovat vain
houkutuskukkia, joissa ei ole emia
ja hedettd ollenkaan. Polytettavat
kukat ovat kukinnon keskella.

3 Mansikan kukassa on keskellad
suuri maara emeja ja niiden ymparilla
rivi heteitd. Jotta mansikasta

tulisi suuri ja kauniin muotoinen,
mahdollisimman usean emin pitda
polyttyd. Mansikka tuottaa mettd,
mutta vain vahdisessda maarin.
Tarhamehildinen kdy mansikalla
pddasiassa hakemassa siitepolyd ja
polyttdd kukan samalla.

lisdhoukutin, jolla kasvi saa hyonteisen paikalle. Kukassa hyonteisen
tie mesildhteelle vie tarkoin maariteltya reittid pitkin ja samalla
tapahtuu polytys. Reitilld hyonteista ohjaavat kukassa olevat mesi-
viitat, varit ja tuoksut.

Ensimmaisissa kukissa eniten metta

Meden koostumus ja maadrd ovat kehittyneet sopivaksi hyonteiselle,
joka sopii kyseisen kasvin pélytykseen. Limmin ja aurinkoinen saa
yleensa lisdd medeneritystd, mutta asia ei ole aivan suoraviivainen.
Todella kuumallaja kuivalla sddlld medeneritys saattaa vahentyd tai
loppua kokonaan. Saan lisdksi kasvin medeneritykseen vaikuttavat
maaperan ravintotasapaino, happamuus ja kosteusolot. Meden-
ja siitepolyn tuottaminen tapahtuu kasvin oman kukkimisrytmin
mukaan. Kasvi panostaa ensimmadisend aukeaviin kukkiin saadak-
seen niistd parhaan siementuoton. Meden maard onkin yleensa suu-
rimmillaan juuri avautuneissa ensimmaisissa kukissa. Medeneritys
hiipuu, kun pélytys onnistuu. Meden tuottaminen on aina kasville
rasite, eika se siksi tuota sitd enempdd kuin on valttdimatonta.

MESIRYOSTO Kimalaiset pystyvit tarvittaessa puremaan
pitkateridisten kukkien, kuten puna-apilan, syreenin ja
harkdpavun, terion torveen reidn, jonka kautta ne voivat
hakea mettd. Kukan polytys jad talloin tekemattd, ja siksi
ilmiota kutsutaan mesiryostoksi. Mehildiset voivat kdyttda
meden keruussa kimalaisten tekemaa reikdd hyvdkseen. Ne
tarvitsevat pesilleen kuitenkin myds runsaasti siitepolya,

ja sitd kerdavat mehildiset polyttavat usein kasvin, vaikka
polytys jdisi medenkeradjilta tekematta.




Tarhamehildisille soveltuvat kasvit

Kaikki kukat eivit sovi kaikille polyttdjille. Millaisia
ominaisuuksia kasvilla ja sen kukilla pitda olla, jotta
tarhamehildinen tykastyy siihen?

Mehildiset tarvitsevat yhteiskuntansa tarpeisiin mettd ja siitepolya.
Mehildisid kiinnostaakseen kukan on siis tuotettava jompaakumpaa.
Mehildiset ovat hyvin tarkkoja siitd, ettd kerdttavin meden sokeri-
pitoisuus on tarpeeksi suuri. Se ei valttamattd ole kukassa vakio,
vaan mesidisista erittyvan meden sokeripitoisuuteen vaikuttavat
usein ymparoivat olosuhteet. Sateisilla sdilld avoimissa kukissa
meden sokeripitoisuus laimenee. Tuulisilla ja aurinkoisilla sailla
kay painvastoin. On kasveja, jotka sulkevat kukkansa sateella tai
yoksi minimoidakseen kosteuden vaikutuksen meteen. On myos
kasveja, joilla kukan muoto, asento tai mesidisen sijainti suojaavat
mettd erilaisilta sddoloilta.

Lyhyt kieli vaatii avoimen kukan

Meden tai siitepSlyn tuottamisen lisdksi kasvin ja sen kukan on
oltava rakenteellisesti sopiva mehildisten kukkakaynteihin. Yksi
tarked tekijd siind on mehildisen kielen pituus, joka on vain noin
6-7 mm. Mehildisen on siis padstdva tarpeeksilahelle mesildhdetta
ylettydkseen kerddmaan mettd. Mehildisille eivat sovikaan kukat,
joiden mesildhde sijaitsee kapean ja pitkan kukkatorven tai kannuk-
sen padssd, kuten syrikdlld. On myos ruukkumaisia kukkia, joiden
mesildhde sijaitsee syvalla kukan pohjalla. Jos kukan suuaukko on
niin kapea, ettd mehildinen ei saa tyonnettya pdatdan kukkaan,
kielen pituus ei valttamatta riitd meden kerddmiseen.

Laskeutumisalusta valttim&dton

Mehildiset eivat kerdd mettd lennossa, kuten vaikkapa kolibrit ja
kiitajaperhoset, joten niiden on pystyttava laskeutumaan kukkaan
kunnolla tai tukeutumaan kasvin muihin osiin meden keruun ajan.
Monet mehildisille sopivista kukista ovatkin laakeita ja avoimia,
kuten hedelmapuiden, kurjenpolvien, malvakasvien ja vadelman
kukat. Niissa mesi sijaitsee kukan pohjalla selkeasti tavoitettavissa.
Tanakat mykerckukkaiset kukat, vaikkapa voikukat, ohdakkeet
ja kaunokit, ovat myos mehildisille hyvida mesikasveja. Perinteiset
peltoviljelykasvit rypsi ja rapsi kuuluvat isoon ristikukkaiskasvien
ryhmadn. Ristikukkaiskasveilla mesi on yleensd helposti saatavilla
teralehtien tyvelld olevista mesidisista.

Punainen vai ultravioletti?

Mehildinen ei nde punaista varia, joten useat meille punaisena naky-
vatkukat eivat kiinnosta mehildisid. Mehildiset kykenevat kuitenkin
aistimaan ultraviolettia varid, ja ne huomioivat monissa kukissa
sellaisia sdvyjd ja mesiviittoja, joita ihmissilma ei havaitse. Meille
punaiset kukat saattavakin ndkyd mehildisen silmin ultravioletteina.
Suoraan ei siis voi sanoa, ettd punaiset kukat eivat olisi mehildisten
mieleen.

Mehildiset eivét ole kovin vahvoja. Jos teralehdet sulkevat mesi-
ldhteelle vievan reitin tiiviisti, kuten kannusruoholla, mehildiselld
eivalttamattd riitd voimia sen avaamiseen. Kimalaisilla voimaa on
enemman, ja usein mehildisenkin on helpompi paasta kukkaan,
kun kimalainen on ensin siind kaynyt.
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4 Omenapuun kukka on avoin ja maljamainen. Mehildisen on
helppo kerata siitd metta. Avoin kukka on myds herkka sdadn
vaihteluille. Sadekuuron jalkeen menee aikaa, ennen kuin mesi
on jdlleen mehildiselle houkuttelevaa.

5 Vadelma on erinomainen medentuottaja, jonka medessa

on korkea sokeripitoisuus. Pitkdan kukkiva kasvi tuottaa

mettd aamusta iltaan, eikd lampéatila vaikuta suuresti
medeneritykseen. Mesi sdilyy alaspdin roikkuvissa kukissa
sateellakin suojassa, ja mehildiset tyoskentelevit kukissa
huonommallakin sdalld. Vadelman mesi on mehildiselle helposti
saavutettavissa, ja mehildinen on hyva polyttdjad vadelmalle. Ei
ihme, ettd vadelma on meilld hunajan padsatokasvi.

6 Valko- jaalsikeapilan kukkatorvi on lyhyt, joten mehildisen on
helppo kerata niistda mettd. Kasvit ovat hyvia medentuottajia,
jotka mesivat runsaimmin aurinkoisina paivind. Valkoapila tuot-
taa runsaasti mettd alhaisemmissakin lampétiloissa, kunhan
maaperd on lammin.

7 Mehildiset kayttavat puna-apilaa padasiassa siitepolykasvina.
Sen kukkatorvi on pitkd, eikd mehildinen siten helposti ylety
mesipatsaaseen. Jos puna-apilakasvusto leikataan kesalld, elo-
kuun uusintakukinnoissa on yleensa lyhyempi kukkatorvi.

8 Maitohorsman meden sokeripitoisuus on korkea. Mesi
sisdltdd enemman hedelmasokeria kuin rypédlesokeria, ja siksi
siitd saatu hunaja pysyy kauan juoksevana. Maitohorsma vaatii
mesidkseen riittdavasti limpoa. Sen sokerintuotanto on suurim-
millaan lampétilan ollessa 24 astetta. Kukka on avoin, joten
ilmankosteus vaikuttaa meden sokeripitoisuuteen ja sade voi
huuhtoa meden pois kukasta.

9 Puolukan kellomaisessa kukassa mesi on suojassa
alkukesan sadekuurolta. Mehildinen on medenkeruussa
heti sadekuuron loputtua.

10 Nurmikaunokki, ahdekaunokki ja luonnonvarainen
kultapiisku ovat erinomaisia syyskesan satokasveja
mebhildisille.

11 Syyskesalld pesiin tuleva kanervahunaja ei sovi
mehildisten talviruuaksi suuren tuhkapitoisuutensa
vuoksi.

12 Kirvat ottavat kasvin solukkonesteistd tarvitse-
mansa ravinteet, ja muu osa kulkeutuu hydnteisen
ldpi pisaroina kasvin lehdelle tai neulaselle. Mehildi-
set kerdavit mesikastetta ja muokkaavat hunajaksi.
Mesikastehunaja ei sovi mehildisten talviruuaksi.

Mehildiskasveja kevadstd syksyyn

Jotta mehildisyhteiskunta kehittyisi vahvaksi, keraisi
runsaasti satoa ja talvehtisi hyvin, tarhan ldheisyydessa
on oltava ravintokasveja varhaisesta kevaasta
myGhaiseen syksyyn.

Tarhan paikkaa valitessaan mehildishoitajan on hyva muistaa, etta
pesd tarvitsee mettd ja siitepolyd myos varsinaisen satokauden ulko-
puolella. Kevadn ja alkukesdn kasvit turvaavat pesan kehityksen vah-
vaksi keruupesdksi, ja syyskesan kasvit auttavat pesad talvehtimaan.
Tiedustelijamehildiset kayvat tarkastamassa pienidkin mesildhteits,
mutta kovin pienelle satoalueelle pesasta ei suurella joukollaldhdeta.
Kukkivat pensaat ja puut ovat tarkeitd; ne ovat usein yksinaankin
riittdvan suuri mesildhde.

Kevdidn ja alkukesdn satokasveja:

Paju, vaahtera, pihlaja, helmililja, sinililja, kevdttdhti,
hevoskastanja, aroniat, orapihlaja, kevittaskuruoho,
rentukka, hedelmdpuut, koristehedelmdpuut, herukat ja
karviainen, pensasmustikka, mustikka, puolukka, raate,
vadelmat, voikukat, valkopeippi, kellukat, kurjenpolvet,
kuusamat, laukat, illakko, peltokanakaali, pensaskanukat,
syysrypsi ja -rapsi

Siitepolykasveja: leppd, pdhkindpensas, tammi, krookus,
iddnunikko

Keskikesan satokasveja:

Vadelmat, kurjenpolvet, maksaruohot, ajuruohot, salviat,
laventeli, tadykkeet, valko- ja alsikeapila, lyhytteridinen
puna-apila, mintut, mdkimeirami, kaunokit, virnat,
ohdakkeet, takiainen, sinilatvat, hunajakukka, mesikit,
keltamaite, lehmus, villiviini, rypsi, rapsi, horsma, kultapiisku,
ruusuruohot, korianteri, purtojuuri

Siitepolykasveja: yksinkertaisella kukalla kukkivat ruusut ja
unikot, mesiangervo, kuismat, pitkdteridinen puna-apila

Loppukesin ja syksyn satokasveja:

Malvat, harmaamalvikki, kultapiisku, syysmaksaruoho,
punahattu, pdivinhattu, iisoppi, mintut, punatdhkd,
auringonkukat, asterit, ruusuruoho, kaunokit,
yksinkertaisella kukalla kukkiva tarhasalkoruusu,
rantakukka, ohdakkeet, takiainen, nauhukset, pallo-ohdake,
kanerva, syysmaitiainen, valvatti, karhunputki
Siitepolykasveja: tahtiputki, tulikukka, pitkdteridinen
puna-apila

Mesikaste mehildisten ravinnonlahteena

Mesikaste ei ole perdisin kasvin mesidisistd. Mesikastetta syntyy, kun
kirvat imevat kadyttoonsd kasvin johtosolukoissa kulkevaa sokeri-
pitoista nestettd, ottavat siitd tarvitsemansa ravinteet ja muu osa
kulkeutuu hyonteisen lapi pisaroina kasvin lehdelle tai neulaselle.
Mehildiset kerdavat kasvien pinnoilta mesikastetta ja muokkaavat
sen hunajaksi. Hyvat olosuhteet mesikasteen keradmiselle ovat
yleensa kuivan ja kuuman sadjakson aikana, jolloin on suuria kirva-
esiintymid eikd vesisade huuhdo lehdille pudonnutta mesikastetta
pois. Erityisen kuumissa ja kuivissa oloissa tietyt kirvalajit saattavat
tuottaa mesikasteeseen runsaasti melesitoosi-sokeria, joka kiteytyy
nopeasti kovaksi. Melesitoosipitoinen hunaja kiteytyy mehildis-
pesdssa usein jo kennoihin.



Siitepoly — mehildistoukkien ravintoa

Mehildiset muokkaavat siitepdlyd jo sitd
kerdtessdan. Voikukan keltainen siitepdly on siksi
siitepolyvasussa oranssia. Pesdssd se muuttuu
lopulta ruskeaksi pergaksi.

Siitepdlyhiukkaset kehittyvat kasvissa heteiden ponsissa. Kun siite-
poly on kypsad, ponnet avautuvat ja vapauttavat siiteplyn. Mehi-
ldiset tarvitsevat siitepolyd toukkiensa ravinnoksi. Lentomehildiset
kerdavit sitd kasvien heteistd ja kuljettavat pesaan takajakojensa
siitepolyvasuissa. Keruun aikana mehildiset kostuttavat siitepclya
medelldjalisaavat sithen entsyymeja. Siksi mehildisen jalassa oleva
siitepoOlyrae poikkeaa usein variltaan kukan heteissa olevasta siite-
polysta. Esimerkiksi voikukan siitepoly on kukan heteissa keltaista.
Mehildisen jalkaan kerdtty siitepolyrae on variltddn tumman oranssi.
Valko-, alsike-ja puna-apilan keltainen siitepdly sen sijaan muuttuu
ruskeaksi, kun mehildinen muokkaa sitd kerdtessadn. Siitepdly-
rakeen varin havaitsemiseen vaikuttaa moni muukin asia, kuten
havainnointiajan aurinkoisuus ja ilmankosteus, kennojen vahan
vari sekd ihmisen oma ngkoaisti. Oheinen siitepolyvarikartta onkin
vain suuntaa antava.

Ravinteikas siitepoly houkuttelee
kukkakdynnille

Pesamehildiset pakkaavat saapuneet siitepdlylastit kennoihin ja
lisdavat siitepolyyn samalla maitohappobakteereja. Yhdessa kennos-
sa voi olla useammankin eri kasviryhman siitepcdlyd kerroksittain.
Pakkaamisen jdlkeen siitepclyn véri nakyy vield kirkkaana, mutta
maitohappokaymisen edetessa siiteply muuttuu variltdan ruskeaksi
ja siitd muodostuu mehildisleipds eli pergaa.

Kasvien ja hyonteisten yhteisty6 on kehittynyt todella pitkdn ajan
kuluessa. Meden lisaksi siitep6lyn ravintoarvo on ollut tarkea tekija
mehildisille. Hyonteispolytteisista kasveista esimerkiksi hedelma-
puut, apilatja ristikukkaiskasvit tuottavat mehildisille ravinteikasta
siitepdlyd. Tuulipolytteisten kasvien, kuten kevaalld kukkivien lepan
ja pahkindpensaan, siitepcly ei ole mehildisille ravintoarvoltaan
kovin hyvda. Mehildiset kuitenkin kerddvat myos tuulipolytteisten
kasvien siitepdlyd, jos silld hetkelld ei ole parempaa saatavilla.

SIITEPOLYVAREJA

AHDEKAUNOKKI . KUISMA PIHLAJA TAMMI

ARONIA . KULTAPIISKU . PUNA-APILA TATTARI
. HEVOSKASTANJA . KURJENPOLVI PUNAHERUKKA . TULIKUKKA

.. HORSMA LEPPA . PUNAPEIPPI . TUOMI

. HUNAJAKUKKA . LUPIINI PUOLUKKA TADYKE

HARKAPAPU . MESIANGERVO .. RANTAKUKKA . VAAHTERA
. IDAN UNIKKO . MESIKKA RENTUKKA . VALKOAPILA

JATTIPALSAMI . OHDAKE RYPSI VALKOVUOKKO

KANERVA . OMENA RUISKAUNOKKI VADELMA
. KIRSIKKA ORAPIHLAJA SINILILJA . VOIKUKKA

KOIRANPUTK] PAJU SYREENI

Hunajan kasvialkuperan maaritys

Hunajan kasvialkuperaa tutkitaan analysoimalla
hunajassa havaittuja siitepdlyja. Siitepolyjen madrasta
ei kuitenkaan voi suoraan pdatelld, mistd kasveista
hunaja on perdisin. Siitepolymadaritysten tuloksia on
osattava soveltaa ja lisdksi on kidytettdava apuna muita
tutkimuksia, jotta alkuperdd voidaan arvioida.

Hunajan kasvialkuperad voidaan tutkia tunnistamalla hunajan sisal-
tamia siitepolyhiukkasia valomikroskoopilla ja laskemalla eri kasvien
tai kasviryhmien osuuksia siitepélyjen kokonaismadrastd. Madritys
perustuu ajatukseen, ettd mehildiset kulkevat kukissa kerdaamadssa
mettd ja siitepdlyd ja samalla varistavat kukan heteissd olevaa sii-
tepdlyd meden joukkoon. Meteen pudonneet siitepclyhiukkaset
kulkeutuvat hunajaan. Sen jalkeen siitepolymadérityksessd voidaan
laskea, kuinka paljon eri kasvien siiteptlyhiukkasia hunajassa on,
ja madrittad satokasvit, joista hunaja koostuu.

Tama on hyva teoria, mutta kuten luonnossa usein, asia ei ole
aivan niin yksinkertainen. Kukan rakenne vaikuttaa huomattavasti
siihen, kuinka paljon siiteptlyd joutuu meden joukkoon. Heteet
saattavat sijaita kaukana mesidisesta kukan ulkopuolella, jolloin
meteen varisee vain vahan siitepélyd. Tai aivan mesildahteen vieresss,
jolloin tulos on painvastainen. Heteiden sijainnin lisdksi eri kasvien
siitepolyhiukkasten koossa on suuria eroja. Mehildisetkin vaikutta-
vat siitepolyjen kulkeutumiseen. Mehildinen poistaa keruulennon
aikana mesikuvussa olevasta medestd muun muassa suurikoisimpia
ja piikikkaita siitepdlyhiukkasia.

13 Kypsad siitepolyd vapautuu kukan

14 Tuoreessa, juuri kennoihin pakatussa tuota metta.

siitepolyssa vdri nakyy vield selkedsti.

17 Yksinkertaisella kukalla kukkivat
heteista. ruusut ovat mehildisille padsaantoisesti
siitepdlykasveja. Ruusut eivdt yleensd

Siitepolyt eividt suoraan kerro hunajan alkuperda
Joillakin kasveilla siitepclymaadrityksessa saatu laskentatulos vastaa
varsin hyvin kasvin meden madraa hunajassa. Ndin on esimerkiksi
hunajassa, joka on keratty valko- ja alsikeapilasta, vadelmasta sekd
rypsistd ja rapsista. Horsman heteet sen sijaan sijaitsevat kaukana
mesildhteestd ja siitepolyhiukkaset ovat lisaksi suurikokoisia. Niitd
kulkeutuu hunajaan vahén, eika siitepdlyanalyysin tuloksena saatava
siitepdlyjen mddra kerro silloin horsman meden maardd hunajassa.
Samoin muun muassa metsakurjenpolven, ruusuruohon ja malva-
kasvien siiteptlyhiukkaset ovat suurikokoisia ja niiden esiintyminen
hunajassa vahaista. Lemmikilld tilanne on painvastainen. Sen siiteps-
lyhiukkasen koko on todella pieni, ja mesidinen sijaitsee suoraan hetei-
denalapuolella. Siitepdlyanalyysissa tulokseksi voi tulla 90 prosenttia
lemmikin siitepolya. Siitd huolimatta hunaja ei olelemmikkihunajaa.

Hunajaan voi kulkeutua siitepolyd myds silloin, kun mehildiset
kasittelevat pesadssd siitepolya tai keruulennolta tulevat mehildiset
kulkevat hunajakennoston paalld. Kevaalld pesdan kuljetettua pajun
siitepolyd puolestaan siirtyy usein hunajaan hunajaosastossa kayte-
tyn tyhjentyneen sikickakun mukana. Mehildiset kerdavit siitepolya
sikioalan viereen, ja sitd saattaa ollajdljelld vield siind vaiheessa, kun
kaikki sikiot ovat kuoriutuneet. Jos kakustosta on pulaa, tarhaaja
siirtdd tyhjentyneen sikiokakun hunajaosastoon. Hunajia lingotessa
kakulla ollut siitepoly sekoittuu hunajaan. Ndin kdy varsinkin silloin,
kun kdytetaan kennoja rikkovaa vahankuorintaa.

Hunajasta tehdyn siitepdlyndytteen tulokset antavat tarhaajalle
tietoa mehildispesan ympariston kasveista. Kun tulokset yhdistetddn
hunajan aistinvaraiseen arvioon ja erilaisiin laboratoriotuloksiin,
kuten sahkonjohtavuuteen, voidaan madrittdd hunajan kasvialkupera.

15 Kennoissa olevan siitepolyn vari
muuttuu maitohappokdymisen edetessa
ruskeaksi.

16 Voikukasta keratyn siitepolyn vari
muuttuu siitepdlyvasussa keltaisesta
oranssiksi, kun mehildinen lisda siihen
entsyymejd ja kostuttaa sitd medella.

18 Horsman heteet sijaitsevat kaukana
kukan keskelld olevasta mesildhteesta.
Lisaksi horsman siitepdly on suuriko-
koista ja sitd kulkeutuu meden mukana
hunajaan vain vdhan.

19 Mesiangervo kukkii juhannuksen jal-
keen. Se ei tuota mettd, mutta mehildiset
hakevat siitd mielellddn siitepolya. Siite-
polyrakeen vari on vihred. Keskelld kesda
pesddn tuleva vihread siitepoly onkin
yleensad perdisin mesiangervosta.




Suomessa on tehty kolmenkymmenen vuoden ajan vuosittain
hunajan siitepolymaarityksia. Lisaksi muutamia erillisid siitepo-
lytutkimuksia on ainakin vuodesta 1963 ldhtien. Vuosikymmenia
jatkunut seuranta kertoo mehildisten satokasvien muutoksista. Osa
muutoksista selittyy kaupunkitarhauksen yleistymiselld, mutta
tulokset kertovat myos maatalouden ja peltoviljelyn muutoksesta.
Vield 35 vuotta sitten lehmuksen siitepolyd esiintyi hunajanayt-
teissd todella harvoin, padasiassa lounaissuomalaisissa naytteissa.
Kaupunkitarhauksen yleistyttyd lehmuksen siitepolyd on esiintynyt :
ndytteissd siannéllisesti pienid mairid Keski-Suomen korkeudelle asti. : HAITALLISET
My6s muiden kaupunki- ja puutarhakasvien siitepélyjen esiintyminen :
hunajandytteissa on lisddntynyt. Naytteissa ndkyy muun muassa : VIERASKASVIT
erilaisten hedelmédpuiden, villiviinin ja hevoskastanjan siitepolyja.

Vieraslaji on ihmisen avulla uudelle alueelle levinnyt laji. Haital-
lisella vieraslajilla tarkoitetaan vieraslajia, joka uhkaa luonnon

SutePOIYHaytteet kertovat Vll]elyn muutoksista monimuotoisuutta tai siihen liittyvid ekosysteemipalveluita.

Muutokset hytnteispdlytteisten kasvien viljelyssd ndkyvdt myds : Osa aiheuttaa niin merkittdvaa vahinkoa monimuotoisuudelle,
hunajassa. Peltoviljelykasveissa suurin muutos on ollut rypsihu- ettd ne edellyttévit torjuntatoimia. Haitallisia vieraslajeja ei saa
najan selked viheneminen hunajandytteissa. Yksi syy muutokseen : padstad ympdristoon, kasvattaa, tuoda maahan, valittas, myyda
ovat olleet rapsikuoriais- ja kirppatuhot, joita vilttidkseen viljelijat ¢ taimuuten luovuttaa. Mitddn vieraslajia ei mySskéan saa padstad
ovat siirtyneet syysrapsin ja -rypsin viljelemiseen. Niiden kukin- levidmadn ympdristdon. Haitallisista vieraslajeista mehildisten

ravintokasveihin kuuluvat esimerkiksi komealupiini, jattipalsami,
kurtturuusu, eteldnruttojuuri, jattiputket sekd kanadan-, iso- ja
korkeapiisku.

ta-aika on touko-kesdkuun vaihteessa, jolloin mehildispesa ei ole
vield keruukuntoinen ja osa kerdtystd medestd kuluu kehittyvan
pesdn tarpeisiin.
Mehildiskasveihin kuuluvista peltoviljelykasveista tattarin (kuva :
liitteen kannessa) tuotantoala on viime vuosikymmenien aikana lisdan- PA-KASVIT J' A
tynyt. Yli kolmekymmentd vuotta sitten tattarin siiteplyhiukkasia :
e};iii’ltyi ainoastaar? Eteld-Karjalan alueelta tulleissa néyttIe)issyé. Nykyisin HALLUSINOGEENINEN HUN AJ A
tattaria viljelladn Suomessa niin laajalti, ettd sen siitepdlyhiukkasten :
perusteella ei voi mdarittdd hunajan maantieteellistd alkuperaa.
Omaa paikkaansa mehildisten satokasvina on vuosikymmenten

Tietyt kasvit tuottavat pyrrolitsidiinialkaloideja suojautuakseen
kasvinsyojilta. Tallaisia PA-kasveiksi kutsuttuja mehildiskas-
veja ovat esimerkiksi leskenlehti, neidonkieli ja jaakonvillakko.

ajan tasaisen varmasti puolustanut valkoapila. Sen siitepolyd 16ytyy © Alkaloidit ovat suurina maring haitallisia myds ihmiselle, ja
lahes jokaisesta hunajandytteestd. Tdlld hetkelld hunajan pddsatokas- © siksi joissakin maissa niiden pitoisuutta hunajassa ja siitepolyssa
vionmeilld vadelma. Siitepolyanalyysin lisaksi vadelman merkitys © mitataan. Meilld PA-kasveja ei yleensi esiinny suurina kasvus-
hunajasadolle ndkyy selkednd painonnousuna vaakapesatuloksissa, © toina, joista mehildishoitajien olisi syytd olla huolissaan. Saksassa
kun vadelma aloittaa kukinnan. tehdyissa tutkimuksissa on todettu, ettd pyrrolitsidiinialkaloidit
Lisd4 tietoa hunajan paisatokasveista ja monista muista mehi- havidvdt hunajasta varastoitaessa nopeasti. Varastointia kayte-
ldiskasveista on SML:n nettisivuilla: hunaja.net/polytys/mehilaisten- :  tadnkinsielld haitallisten alkaloidien havittmiseen hunajasta.
ravintokasvit Joissakin Aasian maissa kerdtddn hunajaa, joka aiheuttaa
ihmiselle muun muassa hallusinaatioita, euforiaa ja sydanoireita.
Lisitietoa: Hunaja on perdisin alppiruusuihin eli rhododendroneihin kuulu-

Maurizio, A. & Schaper, F.: Das Trachtpflanzenbuch, 1994 vista kasveista, joita ei esiinny meilla. VIRPI AALTONEN

Aston, D. & Bucknall, S.: Plants and Honey Bees: Their relationships, 2004

20 Sarjakukkaiskasvien, kuten koiranputken (kuvassa), kuminan, ukonputken, karhun-
putken ja korianterin, siitepdlya esiintyy hunajandytteissa sddannéllisesti. Ne eivat
kuitenkaan ole kovin hyvida medentuottajia. Mehildiset kdyvat niissa padasiassa hake-
massa siitepolyd. Paras medentuotto sarjakukkaiskasveista on korianterilla.

21 Mikroskooppikuvassa nakyy suurikokoinen horsman siitepoly kaverinaan puna-
apilan, valkoapilan, mansikan, vadelman ja ristikukkaiskasvien siitepélyja.

Lemmikin siitep&ly .
on todella z
pienikokoinen




