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1. Polytyksen merkitys marjakasveille

Valta osa viljellyista puutarha- ja marjakasveista tarvitsee hyonteispdlytyksen siementen muodostu-
miseksi. Jo pienilla toimenpiteilld voidaan lisatd luonnonpdlyttdjien maaraa ja tarhamehildisten teke-
man polytystyén onnistumista. Lisddntyneesta polytyksestd saatava hyoty saattaa olla merkittava. Mar-
joissa ja hedelmissa onnistunut taydellinen poélytys lisdd myds muodostuvan hedelmien tai marjojen ko-
koa, niiden maaraa ja laatua seka vahentaa niissa olevia epdmuodostumia. Onnistuneen polytyksen ai-
kaansaama sadonlisdys eri marjakasveilla vaihtelee paljon. Yleisesti voidaan sanoa, etta se on ainakin 20
%, monella lajilla paljon suurempikin. Esim. mansikan satoa onnistunut polytys (tarha- ja villimehilaiset)
voi lisdtd jopa 38 % ja sen on todettu vahentavan myds sadon havikkia 11 %, koska marjat sailyivat pa-
remmin ja pidempaa (1). Pakotetussa polytyksessa epamuotoisten marjojen maara oli 15-30 % pie-
nempi, vari parempi ja sokeripitoisuus korkeampi. (2, 3).

Polytyksesta ja polyttdjista

Polytys tarkoittaa sitd, etta siitepolyhiukkanen siirtyy kukan heteelta sen emille, jossa hedelmoittyminen
tapahtuu. Hedelmoittymisen seurauksena syntyy siemen ja sen ympdrille hedelma tai marja. Mita pa-
remmin hedelmdittyminen onnistuu, sen paremmin marjakasvit tuottavat satoa. Polytys voi tapahtua
tuulen tai hydnteisten avulla ja on my6s kasvilajeja ja lajikkeita, jotka voivat polyttaa itse itsensa. Suurin
osa marja- ja hedelmalajeista hyotyy hyonteispolytyksesta. Marjoista vain tyrni ja variksenmarja ovat
tuulipdlytteisia.

Kukkivilla kasvustoilla lentdvat monet luonnonpolyttdjat: kimalaiset, kukkakarpaset, erakkomehildiset
ja perhoset. Viljelmille voidaan myds tuoda polyttajia: tuontikimalaispesia tai tarhamehildisyhteiskuntia.

Pélytysopas: https://hunaja.net/wp-content/uploads/2021/11/SML-Polytysesite-2012-Lehtonen.pdf

Marjakasvien kukista

Herukat

Herukat kukkivat yleensa kesakuun alussa, jolloin saa saattaa olla viilea. Silloin korostuu luonnonkima-
laisten ja muiden luonnonpdlyttdjien osuus polytystyossa, koska ne lentavat alhaisemmassa lampoti-
lassa (alle 10°C) kuin tarhamehilaiset (yli 12°C). Lampimina paivind mehildiset kuitenkin tulevat mielel-
Iaan herukan kukkiin.

Hedelmapuut
Hedelmapuut houkuttavat myo6s runsaasti polyttajia hyvalla saalla. Useat niista tarvitsevat hyonteisten
tekeman ristipolytyksen (kahden eri lajikkeen valilla).

Mansikka

Mansikan kukka on ldhes medeton ja siksi se houkuttelee po6lyttdjid huonosti. Jos polytyksessa kaytetdan
tarhamehilaisia, taytyy mebhildisten siitepdlyn keruu intoa lisata esim. poistamalla siitepdlyvaroja pesista
tai kerdamalla siitepolya polytyksessa olevien pesien lentoaukoilta. Nain niitd innostetaan menemaan
mansikan kukkiin siitepolya hakemaan. My6s muiden kasvien kukkien poistaminen rivivaleista saattaa
auttaa.

Vadelma

Vadelmakukka on polyttajalle hyvin houkutteleva, koska se on mesikaivo: siind on paljon metta, jossa
on korkea sokeripitoisuus. Siksi vadelma — viljelty ja luonnon - onkin yksi mehildisten ja monen luonnon-
polyttajalajin tarkeimmista ravintokasveista Suomessa.
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Pensasmustikka
Pensasmustikan kukka vaatii hyonteispolytyksen, koska polyttdjan pitda koputtaa sen kukkaa ennekuin
siitepolyhiukkaset irtoavat.

2. Luonnonpolyttajat

Suomessa tarkeimpia luonnonvaraisia polyttdjia ovat kimalaiset (37 lajia) ja erakkomehildiset (195 lajia).
Myos pistidiset, perhoset, kukkakarpaset ja muut kaksisiipiset seka ripsidiset ja kovakuoriaiset polytta-
vat kasveja. Kimalaiset ovat erityisen tarkeita kevaisin viilealla saalla, koska ne lentavat selkeasti alhai-
semmassa lampatilassa kuin esim. tarhamehildiset.

Luonnonvaraisten polyttajien lisadminen
Luonnonvaraisten polyttajien lisddntymista viljelyksien ymparilla voidaan edesauttaa usealla eri tavalla.
1. Elinymparistosta ja pesintapaikoista huolehtiminen

Kaikenlainen kasvilajien ja ympariston monimuotoisuuden suosiminen suosii polyttdjia. Polyttajille voi-
daan tehda hyvia elinymparistoja jarjestamalla viljelmien ymparisté6n niiden suosimia pesintapaikkoja.
Tarkeita ovat hiekkatormat, rinnekedot, teiden piennaralueet, vanhat myyranpesat, kannot ja kuolleet
puunrungot, kivimuurit, kuolleista kasveista ja risuista tehdyt keot, vanhat hirsirakennukset ja hiekkaka-
sat. Tallaisia paikkoja sadstamalla tai suosimalla voidaan luonnonpdlyttajien pesimismahdollisuudet mo-
ninkertaistaa.

Polyttajien pesimismahdollisuuksia voidaan lisatd myos tekemalla polyttéjille keinopesid. Naita voi
tehda esimerkiksi puupélleista (koivu, haapa), reidllisista tiileista, hiekkakasoista, erilaisista hyon-
teishotelleista, rei’itetysta polyuretaanista sekd maahan tehdyista laudalla peitetyista koloista.

Yksinkertaisia rei’itettyjé puupéllejé voi laittaa viljelysten ympdirille suojaisiin Iémpimiin paikkoihin
luonnonpdlyttdjien pesdpaikoiksi. Suljetuissa rei’issé on pélyttédjdkuningatar talvehtimassa. Keinopesicé
kannattaa asettaa ympdri marjanviljelysalueen, koska keinopesien vaikutussdde on vain pari sataa
metrid.

Videoita polyttdjien keinopesien valmistamisesta

e https://www.youtube.com/watch?v=mXeOUSLGBg8&feature=youtu.be
e https://youtu.be/D wVgiARkdw
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e https://www.youtube.com/watch?v=b9-gJuDgKnU

e https://www.youtube.com/watch?v=E2alEQjt9zE

e https://www.youtube.com/results?search query=levin+voimamets%C3%A4t

e https://jukuri.luke.fi/bitstream/handle/10024/485996/luke-luobio 24 2015.pdf?sequence=4
(s.69)

2. Polyttajien ravintokasvit ja vesi

Polytettavan kasvilajin lisaksi polyttajat tarvitsevat muita kukkivia ravintokasveja koko kasvukauden
ajaksi. Kevaalla tarkeitd kasveja ovat pajut ja muut kukkivat puut, kukkivat kevatkasvit ja voikukka. Ke-
salla tarkeita kasveja ovat apilat, luonnonvadelma, maitohorsma ja toki kaikki luonnossa kukkivat kasvit.
Polyttadjille voidaan kylvaa esim. apilaa tai erilaisia niittykukkaseoksia, joista riittda ravintokasveja koko
kesan ajalle. Myos peltojen piennaralueita ja metsan ja pellon vélisia reuna-alueita voidaan hyédyntaa
polyttajien ravintokasvien kasvupaikkoina. Hyvia kasveja ovat esim. hunajakukka, apilat ja kaunokit. Niit-
tymaisia elinymparistoja voidaan hoitaa vaiheittaisella niitolla tai laidunnuksella. Mahdollisimman mo-
nimuotoisessa maisemassa on myds monimuotoisempi polyttajapopulaatio.

Jotkut erakkomehildiset ovat huonoja lentéjia ja siksi niiden vedensaanti pitda varmistaa pesintaalueen
valittomassa laheisyydessa. Polyttajat saattavat tarvita myos ojissa olevaa mutaa rakennusaineeksi pe-
siinsa.

Luonnon ja kotipuutarhan mehildiskasveja: https://hunaja.net/polytys/mehilaisten-ravintokasvit/
http://hunajalla.blogspot.com/2017/03/mehilaiskasveja-puutarhassa-ja-luonnossa.html

3. Polyttajahyonteiset ja kasvinsuojelu

Marjaviljelyksilla ja puutarhassa saatetaan kadyttaa rikkakasvintorjunta- ja tuholaistorjunta-aineita. Jos
niitd on pakko kayttaa, pitda kaytdssa ehdottomasti noudattaa pakkausten ohjeita ja pakolliset ruisku-
tukset on tehtdva sellaiseen aikaan, ettd polyttajat eivat lenna. Monissa tuotteissa on mehildisvaroitus-
merkit, jos niitd kdytettdessa pitad huomioida polyttajien aktiivisuus.

3. Tarhamehildinen ja kimalainen polyttajina

Mehildinen Kimalainen

- kay yhden keruulennon aikana vain yhden kasvi- | -  vierailee eri kasvilajeissa saman lennon aikana
lajin kukissa

- pesassa lentdvia polyttajia 5 000-15 000 kpl - pesdssa polyttavia yksiloita 50-150 kpl

- vierailee noin 100 kukassa lennon aikana. - vierailee noin 400 kukassa yhden lennon aikana
Tekee 7 lentoa vuorokaudessa ja tekee 10 lentoa vuorokaudessa

- lentda + 12 asteesta ylospain - lentda + 10 asteesta yl6spdin

- Lentosade 2-3 km - pienilentosade, tehokas pdlyttaja kasvihuoneissa

- pesan vuokraus 70-150 €/pesa - ostokimalaispesan hinta 60-150 €

Ostetut kimalaispesat toimivat paremmin kasvihuoneissa ja tunneleissa. Niiden kaytt6a avomaalla ei
suositella, jotta ulkomailta tuodut kimalaiset eivat levia Suomen luontoon.
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Miten saan tarhamehildisia marjaviljelmalleni?

Mehildisten hankkimiseksi marjaviljelmallesi on ainakin kaksi tapaa:

1. Ryhdy mehildishoitajaksi: kouluttautumismahdollisuuksia on mehildishoidon peruskursseilla
eri puolella Suomea. Niiden avulla paasee hyvin alkuun omien mehildisten hoidossa.
https://hunaja.net/mehilaistarhaus/koulutus-ja-kurssit/

2. Tee polytyssopimus mehildishoitajan kanssa:

e Polytyspalvelua tarjoavia mehildishoitajia ja mallilomakkeen polytyssopimuksesta mehi-
ldisten tuomisesta marjaviljelmille 16ydat talta sivulta: hunaja.net/polytys/viljelijalle/.

e pesien siirtelyyn liittyvasta tyosta maksetaan polytyssopimukseen mukainen korvaus.

e pesien sijoittelu ja muut yksityiskohdat kannattaa sopia tarkkaan etukateen mehildishoi-
tajan kanssa. Huomioikaa ainakin seuraavat asiat:

v autolla paastiava pesien lihelle

v" mielellddn tuulen suojainen paikka

v" huomioitava koneiden ja poimijoiden liikkeet

v" mahdollinen prestop mix torjunta-aineen levittiminen mehildisten avulla so-
vittava mehildishoitajan kanssa

v suojavarusteet mehildispesilld kdymista varten

Keskim&ardinen | Pesamaaridn/ha
suositeltu ala- ja ylaraja

pesamaira/ha | kirjallisuudessa
8,6
[Omena XS 1-12
3,4 1-5

4,5 3-8
Punaherukka 3 2-4
4,5 2-12
2 0,5-4
5,5 0,3-10

Pélytysopas: hunaja.net/wp-content/uploads/2021/11/SML Polytysopas 2010 Peltotalo.pdf

Paras mahdollinen poélytyshyéty tarhamehilaisista
Parhaan mahdollisen polytystuloksen saamiseksi tarhamehilaisilla suositellaan toimimaan seuraavasti:

- pesistd poistetaan siitepdlyvarastoja
- valitaan hyvin kehittyneita vahvoja pesid, joissa on paljon siki6ita ja lentomehilaisia
- siirretdan pesat polytettavan kasvuston viereen juuri kun kukinta alkaa (max. 10 % auki)

Ajoitus, ruokittavien sikididen maara ja siitepolyvarojen poistaminen ovat erityisen tarkeitd mansikka-
viljelmilla, silla mansikan kukassa ei ole juurikaan mettd, ja mehildiset kerdaavat niista vain siitepoélya. Jos
Iahistolla on joku mesirikas kukkiva kasvusto, esim. puolukka, mehildiset lentavat helposti mieluummin
sinne, jos pesassa ei ole erityista siitepolyn tarvetta. Siitepdlya tarvitaan pesdssa erityisen paljon silloin,
kun siind on paljon sikioita.

Mehildiset torjunta-aineen levittdjana

Polytyksen lisaksi mehildiset voivat tehda myos levittaa Prestop mix nimista kasvinsuojeluainetta, joka
estad harmaahomeen ja omenan siemenkotamadan aiheuttajamikrobien levidamista kukissa. Levitys-
tyossa kaytetdaan apuna Vekotin-nimista laitetta, joka kiinnitetadan mehildispesan lentoaukon eteen.
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Ulos lentdessdan mehildiset saavat jalkoihinsa torjunta-ainetta ja levittavat sen kukkiin. Jos marjanvil-
jelija haluaa hyodyntaa mehildisia polytyksen lisaksi myds harmaahomeen torjunta-aineen levittajana,
han hankkii itse vekottimet ja torjunta-aineen ja levittaa sita vekottimen lentoaukolle joka aamu man-
sikan, vadelman tai omenan kukinnan aikana.

e Prestop mix: http://verdera.fi/fi/tuotteet/ammattiviljely/prestop-mix/
e Vekotin: http://www.biotus.fi/avomaatuhoojat/harmaahome/

Marjanviljelijan ja mehildishoitajan yhteistyo

Marjanviljelija: Mehildistarhaaja:

Hyodyt Hyddyt
e saa paljon polyttdjia viljelmilleen e saa korvauksen pesien siirtdmisesta ja
e hehtaarituki ollut korkeampi, jos kayte- ylimaardisesta tyosta

taan vekotinta prestop mixin levityk-
seen (tarkista asia EU-tuki neuvojilta)

Velvollisuudet Velvollisuudet
e vekottimen hankinta e tuo polytystydhon polytyskykyiset yh-
e prestop mixin hankinta teiskunnat

e prestop mixin lisddminen pesiin

TARKEAA: Sovittava torjunta-aineiden levittdmisesta: aika, jolloin mehildiset eivit lenni

Vasemmalla: Marjaviljel-
mille tuotavat mehildisyh-
teiskunnat ovat ns. lato-
mapesissd, joissa kesdn
aikana lisdtddn laatikoita
pesdn pddille.

Oikealla: Mehildispesien
hoitamiseen tarvitaan
suojavarusteet.
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