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Johdanto

Mehildistarhaus on hyvin riippuvaista sokerista, jota kaytetdan mebhildisten talviruoaksi.
Suomessa sokerin tuotanto on noin puolet sokerin kulutuksesta (vuonna 2024), joten sokeria
tuodaan runsaasti ulkomailta (Ruokatieto ym. 2025). Globaalien tai kansallisten
poikkeustilanteiden my6ta sokerin saanti voi heikentya tai pahimmassa tapauksessa lakata
kokonaan, mika vaikuttaa mehildisalaan ratkaisevasti ja voi ajaa monet mehilaistarhaajat joko
lopettamaan mehildistarhauksensa tai hakemaan vaihtoehtoja talveuttamiselle.

Tarhamehildainen kerdaa hunajaa varastoon selvitakseen ajoista, jolloin luonnosta ei saa
ruokaa. Mehildistarhauksessa hunaja kerataan pois ja sen tilalle annetaan sokerivetta, jonka
turvin mehildiset selvidavat seuraavaan kevaaseen. Sokerivetta annetaan hunajan sijaan siksi,
ettd mehildiset sisasiisteina eldiminad eivat ulosta pesaan, ja Suomen kylman ja pitkan talven
takia mehildiset eivat kdy ulkona ollenkaan. Niinpd ne eivat ulosta ollenkaan yli puoleen
vuoteen. Mehildisten elimistoon kertyy enemman kuona-aineita, jos talviruokana on hunajaa,
ja riippuen hunajan laadusta niiden pidatyskyky voi pettda ennen lampimia saita ja
ulospaasya. Mehildiset voivat joutua ulostamaan tahtomattaan pesaan, jolloin taudit lahtevat
leviamaan ja pesa voi heikentya sen seurauksena runsaastikin.

Mehildistarhaajien kokemukset hunajalla talveuttamisesta ja sen vaikutuksista mehilaisiin
ovat hyvin moninaiset. Tarhaajien kommenttien mukaan suurin vaikuttava tekija hunajalla
talveuttamisen onnistumiseen on hunajan laatu eli mista kasveista mehildiset ovat meden
kerdnneet (Kuva 1). Myos mehildisrotujen vaikutus on noussut keskusteluissa esiin. Yleensa
hunajalla ruokinta toteutetaan yksinkertaisesti niin, ettd sitd ei kerdtd pesistda pois vaan
jatetaan mehildisten talviruoaksi.



O “Parvialy”

“Pelkilld hunajalla menniin ja “Rydstelyd ei ole tapahtunut sen jilkeen kun
hyvin ovat menneet talvista lapi" talviruuaksi jattdnyt pelkdstdin hunajaa”

“Kokeiltu on ja huonolla menestykselld” |

Talveutin 70 pesda hunajalla yli kymmenen vuotta sitten — "Joskus on tullut kokeiltua pelkillakin. Saa olla ainakin naill3

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ korkeuksilla(Kuopio) tosi vahva pesi ettd ruuan kulutus per
mehildinen jaa tarpeeksi pieneksi, jottei suoli tayty liiaksi. Sotkua
tulee helposti kevadn aikaan pienilld ja keskinkertaisilla pesilld.”

onnistui hyvin. — Siis onnistuu, jos et talveuta
rypsihunajalla, kanervahunajalla tai mesikastehunajalla.”

"Osa talvehtii taysinkin hunajalla. Riippuu mesikasteen ja kanervan
maardasta kuinka paljon kiireisempia ulos tulijoita ovat kevaalla
sokerilla sydtettyihin verrattuna. Muuta en ole havainnut.”

"Olen kolmena vuonna talveuttanut hunajalla ja pesille
on todella kdynyt kdpeldsti. Kuolleisuus yli 50%.”

”Sekarotuisen tarvitsee yleensd enemman

“Is@ni hoiti mehildisid vuodesta 1920 1980 luvulle saakka. Hinen mehildiset . o S,
talviruokiaa ja vissiin krainilaisetkin.

selvisivit sotavuosien yli ilman sokeria mutta han painotti aina kun asia tuli
puheeksi ettd mehildiset talvehtii paremmin sokeriruokinnalla.” “Eteldnverisid kanervasyksyn jalkeen on toki

” . . - . kuollutkin, muttei enda. Kun ei ole niitd eteldnverisid”
hunajalla olen talveuttanut ongelmitta. Pesdt umpipuisia,

ef eristeitd. Kymenlaakson pohjoisosassa tarhaan.” "jos vaan pdlytyksen vuoksi, hanki mehildinen joka ei kantaa
liikaa hunaja pesin . esim. Pohjoisen tumma.... Myos
talvehtii(pitdisi talvehtia) vallan mainiosti millé vain hunajalla.”

"Kerran kokeiltu, olosuhteiden pakosta. Talvitappiot n. 5 %. Meill3 ei
rypsipeltoja lahettyvilld, hunaja luonnonkukista, vadelmasta ja apilasta.
Sattui aikainen syksy ja aikainen kevat. Kevaalla vatsuria, "

Kuva 1. Mehildistarhaajien ajatuksia ja kokemuksia mehildisten talveuttamisesta hunajalla.
Vihredlld rajatut kommentit ovat positiivisia, punaisella rajatut negatiivisia ja sinisellé
rajatut neutraaleja mehildisrotuihin liittyvié kommentteja.

Poikkeustilanne voi ajaa mehildistarhaajat talveuttamaan mehildisensd hunajalla, jotta
mehilaisilla olisi edes jonkinlainen todenndkdisyys selvitd hengissa seuraavaan kevadaseen.
Tarhamehildisten tuottama podlytys osana huoltovarmuutta (MehiVarma) -hankkeessa
(Suomen mehildishoitajain liitto 2025) testattiin mehildisten talveuttamista hunajalla ja
verrattiin talvehtimista ja kevatkehitysta vastaaviin mehildisyhteiskuntiin, jotka ruokittiin
normaalisti sokerilla. Testilla haluttiin selvittda, miten hunajan kaytto talviruokana vaikuttaa
mehildisten talvehtimisen onnistumiseen, kevatkehitykseen ja kayttaytymiseen, ja voisiko
hunaja korvata sokerin talviruokana poikkeustilanteissa.

Materiaalit ja menetelmat

Talveutuskokeessa kaytettiin samoja kuutta mehildisyhteiskuntaa, jotka olivat aikaisemmin
kesdlla MehiVarma-hankkeen toteuttamassa siirtokokeessa (Borshagovski ym. 2025). Kaikki
siirtokokeessa olleet pesat siirrettiin talvehtimaan samalle tarhapaikalle Virroilla Pirkanmaalla
14.8.2025. Yhteiskunnat jaettiin hunajaruokintaryhmaan (yhteensd 4 yhteiskuntaa: 2 x
siirtokokeen kontrollipesa ja 2 x siirtokokeen koepesd) ja sokeriruokintaryhmaan (1 x
siirtokokeen kontrollipesa ja 1 x siirtokokeen koepesa).

Sokerivesi oli Mesimestarin valmista 65-prosenttista liuosta. Hunajasta tehtiin
sokerivesiliuosta jaljittelevana liuos laimentamalla se 66-68,5-prosenttiseksi. Kosteus
tarkistettiin refraktometrilld. Hunaja oli perdisin kokeessa olleista pesista seka paikallisen
mehildistarhaajan pesista noin 7 kilometrin paasta koepaikasta. Hunaja oli sekakukkahunajaa.
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Ruokintaliuosta (hunaja tai sokeri) annettiin yhteensd 26,5 litraa per pesa. Ruokintaa
toteutettiin kahden kuukauden ajan alkaen 15.8.2025.

Pesista otettiin hunajandytteet Eurooppalaisen toukkamadan (Melissococcus plutonius;
Forsgren 2010) ja Noseman (Nosema ceranae; Martin-Hernandez ym. 2018) selvittamiseksi
seka hunajanaytteet hunajan laatuanalyysia varten.

Varroa-punkin torjuntaa varten pesiin laitettiin muurahaishappoliinat korotuskehineen
21.8.2025. Torjunta oli pesissa noin 24 paivaa. 30.10. tehtiin myds oksaalihappotiputus.

Pesien ymparille laitettiin lumisuojat.

Tulokset

Takapainot

Kaikki pesat selvisivat talvesta elossa. Pesien takapainot tarkistettiin ensimmaisen kerran
31.11.2025. Keskimaaraiset painot olivat ryhmilla samat, koepesilld 22 kg ja kontrollipesilla 23
kg. Pesien takapainot ja niiden kehitys lokakuusta 2025 toukokuulle 2026 eivat eronneet
merkittavasti hunajalla ja sokerilla talveutettujen yhteiskuntien vililla (Kuva 2). Sokerivedella
ruokittujen yhteiskuntien keskimaardinen takapaino oli hieman suurempi kuin hunajalla
ruokittujen takapaino joka mittauskerralla, mutta ero oli enimmillaankin vain 1,9 kg (Kuva 3).
Kokeen pienuuden takia ei kuitenkaan voida saada luotettavia tuloksia tilastollisesta
analyysista.



Takapainot, talveutuskoe 2025-26

parilliset pesat olleet siirtokokeessa siirtoryhmassa 2025
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Kuva 2. Mehildispesien takapainojen kehitys neljéiné mittauskertana vuoden 2025 lopusta
kevddseen 2026. (h) = hunajalla talveutettu, (s) = sokerilla talveutettu.

Keskimaaraiset takapainot ja niiden kehitys, hunaja-

vs. sokeriruokinta
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Kuva 3. Mehildispesien painot mitattuna pesien takaosaa nostamalla.



Yhteiskuntien vahvuus

Yhteiskuntien kevatkehitysta seurattiin laskemalla, montako kehavalia mehildiset olivat
miehittdaneet ja montako kehallista pesissa oli sikidintia (tdysin sikidity keha molemmin puolin
= 1 kehd). Mehildisten maaradt lokakuun tarkastuksessa vaihtelivat seitsemastad valisté
kymmeneen niin, ettda suurimmat yhteiskunnat olivat sokeriruokinnassa olleita (Kuva 4). Erot
sokerilla ja hunajalla ruokittujen yhteiskuntien valilla kuitenkin tasoittuivat toukokuun
tarkistukseen mennessa.

Mehildaismaaran kehittyminen kevaalla 2026
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Kuva 4. Yhteiskuntien vahvuudet kolmena laskentakertana laskettuna mehildisten
miehittdmilld kehdvdleillé. h = hunajaruokinta, s = sokeriruokinta.

Sikidinnin maara oli kevaan ensimmaisessa tarkastuksessa hyvin samanlainen kaikissa
yhteiskunnissa (Kuva 5). Kevaan edetessa sikionnin maariin tuli vaihtelua niin, etta vaihteluvali
oli 3-5 kehaa. Eroa sokerilla ja hunajalla ruokittujen pesien valilla ei ollut.
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Kuva 5. Yhteiskunnissa oleva sikiGinnin mdédrd kahtena laskentakertana. h = hunajaruokinta,
s = sokeriruokinta.

Mehildisten kdyttaytyminen

28.2.2026 pesat tarkastettiin ulkopuolelta. Yhden hunajalla talveutetun pesan lentoaukolla
oli ulostetta ja hieman kuolleita mehildisia. Muut pesat nayttivat normaaleilta.

Mehildisten kadyttaytymista arvioitiin 14.4. ja 2.5. mehildisten jalostajien kayttamalla
Beebreed-arviointisysteemilld, jossa mehildisten sdyseys, pysyvyys kehalla ja parveilualttius
pisteytetdadn numeroin 1 — 4 (1 = erittdin huono/epasuosiollinen ominaisuus, 4 = erittdin
hyva/haluttu ominaisuus; Liite 1). Ensimmaiselld tarkastelukerralla sokeri- ja hunajapesat
eivat eronneet keskimaarin tarkasteltavien ominaisuuksien osalta. Kaikki saivat parhaimmat
pisteet kakulla pysyvyydessa ja parveilualttiudessa. Sdyseydessa sokeripesat olivat hieman
hyokkailevia ja melko lempeita (arvot 2,5 ja 3,5) ja hunajapesédt vaihtelivat sdyseydessa
erittdin sdysedsta hieman hyokkailevaan.

Toisella tarkastelukerralla yhteiskunnat olivat areampia. Sokeripesat olivat herkasti pistavia
ja hunajapesat vaihtelivat lauhkeasta hyvin herkasti pistavaan (Kuva 6). Sokeripesissa
mehildiset hairiintyivat kakuilla ollessaan hieman, kun taas hunajapesissa mehildiset joko
liilkkuivat rauhallisesti tai olivat aivan aloillaan (Kuva 7). Parveilualttiudesta kaikki saivat
parhaimmat arvot lukuun ottamatta yhta hunajapesaa, joka sai arvon 3.
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Kuva 6. Mehildisten sdyseys Beebreed-systeemin mukaisesti. Arvot annettiin vdlilté 1-4, 1
ollessa huonoin arvo ja 4 ollessa paras arvo. s = sokeriruokinta, h = hunajaruokinta.

Kehilla pysyvyys 2. tarkastelukerralla
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Kuva 7. Mehildisten kdyttdytyminen kehillG niité kdsiteltdesséd Beebreed-systeemin
mukaisesti. Arvot annettiin vdlilté 1-4, 1 ollessa huonoin arvo ja 4 ollessa paras arvo. s =
sokeriruokinta, h = hunajaruokinta.

Taudit

Mehildispesista testattiin Eurooppalainen toukkamatd (ETM) ja Nosema. ETM:33 |oytyi
kolmesta hunajalla ruokitusta pesdstd. Nosemaa |6ytyi ainoastaan yhdesta hunajalla
ruokitusta pesasta 2 080 000 itiotd/mehildinen, mika ei ole mehildisten hyvinvoinnin kannalta
kriittinen maara. Samasta pesdsta 16ytyi myds ETM. Yhteiskunta oli ollut siirtokokeessa
kontrolliryhmassa (taulukko 1). ETM:&a oli yhteiskunnissa jo ennen talveutuskokeen alkua.

8



Taulukko 1. Eurooppalaisen toukkamdddn esiintyminen yhteiskunnissa siirtokokeen jéilkeen
2025 ja talveutuskokeen jidlkeen 2026. h = hunajaruokinta, s = sokeriruokinta, K =
siirtokokeessa kontrolli, Si = siirtokokeessa ollut siirtopesd.

Pesa 1 (h, | Pesd 2 (h, | Pesd 3 (s, | Pesd 4 (s, | Pesa 5 (h, | Pesa 6 (h,
K) Si) K) Si) K)* Si)
Siirtokoe
2025 ETM ETM ETM - ETM ETM
Talveutuskoe
2026 - ETM - - ETM ETM

* Loytyi myos Nosemaa.

Pohdinta ja johtopaatokset

Hunajalla talveuttaminen onnistui eika se vaikuttanut mehildisiin merkittavasti. Kaikki pesat
selvisivat elossa. Pesien painojen kehitys kevaalla oli samanlainen hunajalla ja sokerilla
ruokittujen yhteiskuntien valilla eivatka keskipainot ryhmien vililla eronneet merkittavasti.

Yhteiskuntien koko laskettuna miehitettyjen kehavalien lukumaaralla erosi hieman ryhmien
valilla kevaan ensimmaiselld laskentakerralla. Suurimmat yhteiskunnat olivat sokerilla
talveutetut ja pienimmat olivat hunajalla talveutetut. Kuitenkin kevaan viimeisella
laskentakerralla hunajalla talveutetut olivat kasvaneet niin, ettad kaikissa kokeessa olevissa
yhteiskunnissa oli yhta monta kehavalia miehitettyna. Sikidinnin maarassa tapahtui
pdinvastainen kehitys, kun kevdan ensimmaiselld laskentakerralla sikidinnin maara erosi
yhteiskuntien valilla hyvin vahan, mutta kasvoi toiseen laskentakertaan mennessda. Eroa
yhteiskuntien sikidinnin maaran valilla ei kuitenkaan voida selittaa ruokinnalla.

Mehildisten kayttaytymisessa havaittiin jonkin verran eroa ryhmien valilla toisella
tarkastelukerralla. Sokeriruokinnalla olleet pesat olivat hyvin areita ja herkkia pistamaan ja
liikuskelivat kehillad levottomasti. Hunajalla ruokitut mehildiset olivat lauhkeampia ja pysyivat
kehilla tyynesti.

Eurooppalaista toukkamataa (ETM) loytyi kolmesta hunajalla ruokitusta pesasta. Kliinisia
oireita ei kokeen pesistd kuitenkaan havaittu. ETM on bakteeri, joka kulkeutuu aikuisista
mehildisista toukkiin ruoan mukana ja estda ravinteiden imeytymisen toukan suolistossa
(Forsgren 2010). Mielenkiintoista on se, ettd kun ETM testattiin samoista kuudesta
yhteiskunnasta vuonna 2025 siirtokokeen yhteydessa (Borshagovski ym. 2025), sitad loytyi
ndiden samojen pesien lisdksi kahdesta muusta pesdstd, joista yksi ruokittiin nyt
talveutuskokeessa hunajalla ja toinen sokerilla. Ne pesat, joista ETM havisi siirtokokeen ja
talveutuskokeen valissa, olivat olleet talveutuskokeessa kontrollipesia eli niitad ei liikuteltu
kokeessa lainkaan. Nosemaa |6ytyi vain yhdestad hunajalla ruokitusta pesasta eika siitakaan
merkittavia maarid. Tulos on hyva ottaen huomioon, ettd Nosema on mehildisilla yleinen
suolistotauti (Martin-Hernandez ym. 2018).



Koska kyseessa oli pieni pilottikoe, tilastollisia tarkastelua ei kokeesta saadulla aineistolla
voida tehda. Jotta hunajan vaikutuksista mehildisten talvehtimiseen voitaisiin saada
tilastollisesti luotettavampia tuloksia, koe pitda toteuttaa suuremmalla pesamaaralla. Samalla
olisi hyva testata muiden muuttujien vaikutuksia hunajalla talveuttamiseen. Esimerkiksi
toteuttamalla koe Suomen eri ilmasto-olosuhteissa (esimerkiksi Lappi ja eteldisin Suomi)
voidaan kokeessa huomioida Suomen pohjoisetelasuuntainen ulottuvuus. Eri mehildisrotujen
(esimerkiksi italialainen ja krain) sisadllyttaminen kokeeseen voi paljastaa, sietavatko jotkut
rodut hunajalla talveuttamista paremmin kuin toiset. Mehildistarhaajien satunnaisia
havaintoja varmistamaan olisi hyva testata talveuttamista myo6s erilaisella hunajalla
(esimerkiksi tumma ja vaalea hunaja).
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